
    
 
 
 
 
 
 

¡Levantese y vaya ! Guia de la carta a continuacion. 
 
Estimado _____________________, 
 

A nombre de Ragdoll, los productores de Teletubbies, y (tu estación local), quisiéramos 
agradecerle por tu participación en la séptimo  publicación anual levantese  y vaya! Día 
nacional de Teletubbies del ejercicio. 

¡Teletubbies es un programa sobre el movimiento, desarrollo físico y de exploración para los 
niños preescolares y “VAYA! El ejercicio con contenido de Teletubbies” fue creado 
específicamente para animar la diversión activa con juegos en una manera segura, ayudando 
a los niños a ganar confianza en sí mismo y vencer  la timidez mientras que desarrollan sus 
capacidades físicas. 

El aprender con actividades físicas desempeña un papel crucial en el desarrollo total de un 
niño. Niños jóvenes necesitan ser dos cosas físicamente estar aptos para aprender a leer y 
escribir (caminando, funcionando, saltando, balanceando, etc.) y ser capaces de jugar entre 
otros, creando sus propios juegos y gozando del entusiasmo del movimiento con energía. 

¡“VAYA! El contenido del ejercicio con los Teletubbies” anima a niños a levantarse y explorar 
las acciones y trabajos que ellos pueden repetir una y otra vez, por ellos mismos, con sus 
padres, o con alquien que los cuiden. El contenido transporta que el movimiento es 
diversion. 

¡Nuestra esperanza es que usted y sus niños atiendan y gozen de su Levantensen y Vayan! 
Un evento que nosotros buscaremos adelante para crear oportunidades adicionales en el 
futuro ¡Sabemos que usted continuara animando a sus niños a que tengan la diversión y 
ejercicio con el Teletubbies! 

Gracias otra vez por compartir el día con nosotros. 

Abrazos grandes,     __________________________ 


